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ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

для участников учебно тренировочного сбора «ХДП Дарья трофи 2016»
ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ  БЕЗОПАСНОСТИ

I. Общие положения
1. Настоящая Инструкция является обязательной для участников туристского похода в рамках учебно тренировочного сбора многоэтапного автомотопутешествия «Жемчужина России – Кубань» организованного  6 марта 2016 года.
2. Каждый участник похода должен ознакомиться с настоящей Инструкцией и выполнять изложенные в ней требования. 

II. Права и обязанности участников

1. Участник похода имеет право: 

- пользоваться снаряжением и имуществом выданным организатором маршрута; 

- участвовать в туристском походе, по маршруту предложенному организатором;

- сойти с маршрута по состоянию здоровья или иным причинам, известив организаторов о месте и причине схода;

- участвовать в спортивно-развлекательных и творческих конкурсах;

2. Участник мероприятия обязан: 

- пройти соответствующую подготовку да начала маршрута; 

-представить, руководителю туристской группы, копии паспорта, страхового полиса обязательного медицинского страхования; 

- соблюдать дисциплину, выполнять все указания инструкторов группы, не допускать самовольных отлучек; 

- соблюдать распорядок дня, график движения на маршруте; 

- бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры; 

- уважать местные традиции и обычаи; 

- соблюдать правила личной гигиены, своевременно информировать руководителя туристской группы и инструктора об ухудшении состояния здоровья или травмировании; 

- немедленно оказывать помощь членам своей группы, а также всем другим людям, терпящим бедствие в районе движения группы; 

- купаться в открытых водоемах только с разрешения инструкторов группы и под их надзором, в местах, приспособленных для купания; 

- соблюдать питьевой режим; 
-соблюдать правила техники безопасности и правила эксплуатации снаряжения и имущества, используемого группами, а также Правила пожарной безопасности; 

- выполнять правила проведения (пеших, водных, велосипедных, автомобильных) переходов на маршруте; 

- не употреблять алкогольных напитков, наркотических и психотропных веществ, исключить курение. Запрещено иметь на маршруте любые виды оружия.
III. Общие правила поведения 

1. Каждый участник маршрута обязан иметь соответствующее личное снаряжение. 
2. Запрещаются неорганизованные передвижения по опасным участкам рельефа, спуски в пещеры, самовольные купания, самовольные отклонения от нитки маршрута. 

3. Запрещается употребление воды из непроверенных источников, а также сбор и употребление в пищу грибов и ягод. 
4. Запрещена порубка зеленых насаждений в лесу (кустарников, деревьев).
5. Во время контактов с местным населением необходимо быть вежливым и доброжелательным, не поддаваться на провокации, немедленно обращаться за помощью к руководителям в случае хулиганских выходок в отношении участников похода или их имущества. 

6. При передвижении по маршруту члены группы обязаны выдерживать требуемый интервал и неукоснительно соблюдать правила для данного вида передвижения, а так же распоряжения инструкторов  группы. 

IV. Правила поведения на пешеходных и велосипедных маршрутах

1. Во время передвижения группы необходимо двигаться компактно, по имеющимся тропам и дорогам обязательно назначив в группе направляющего и замыкающего. 

2 Неорганизованное движение по опасным участкам рельефа, а также приближение к обрывам запрещается. 

3. Запрещается бросать с обрывов камни и иные предметы. 

4. В случае встречи со змеями или дикими животными не делать резких движений и попытаться выйти из поля их видимости. 

5. Особое внимание следует уделять безопасности в местах расположения блиндажей, окопов, воронок, оставшихся со времен Великой Отечественной войны. При обнаружении взрывоопасных и подозрительных предметов не подходить к ним и не предпринимать мер по их разминированию Необходимо незамедлительно информировать инструктора группы об опасной находке. Строго воспрещается проводить работы по поиску взрывоопасных предметов, тем более брать их с собой в расположение группы. 

V. Правила поведения на привалах и биваках
 1. Обустройство бивака должно осуществляться по правилам, с учётом места организации стоянки. 

2. Необходимо быть осторожным при обращении с колющими и режущими предметами, а также с кипятком. 

3. Запрещается мыть посуду в водоёме. 

4. Запрещается пользоваться открытым огнём и свечками в палатках. 

5. При уходе со стоянки необходимо погасить костёр и убрать мусор. 

ПРАВИЛА  ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

Общие положения

           В соответствии  с Лесным кодексом Российской Федерации,  введенным в  действие  4 февраля 1997 г, Федеральным законом от 21 декабря 1994 года № 69-ФЗ  "О пожарной безопасности в Российской Федерации", в целях соблюдения Правил пожарной безопасности в Российской Федерации, (ППБ 01-03), утвержденных приказом МЧС от 18.06.2003 г, введённых в действие 30 июня 2003 года, в которых предусмотрены требования  по  предотвращению  лесных  пожаров  и  борьбе   с   ними, руководители, инструктора,  а также участники похода обязаны знать и строго выполнять правила пожарной безопасности, а в случае возникновения пожара принимать все зависящие от них меры к эвакуации людей и тушению пожара.

Лица, не прошедшие противопожарный инструктаж к походу не допускаются.

Инструктора обязаны контролировать соблюдение требований правил пожарной безопасности в лесах участниками похода.

ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ В СЛУЧАЕ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПОЖАРА

В случае возникновения пожара действия руководителя похода,  инструкторов и привлекаемых к тушению пожара лиц в первую очередь должны быть направлены на обеспечение безопасности участников похода, их эвакуацию и спасение. 

Каждый участник похода, обнаруживший пожар и его признаки (задымление, запах горения или тления различных материалов, повышение температуры и т.п.) обязан немедленно сообщить об этом руководителю похода или инструктору.

Руководитель похода обязан:

а) принять все меры для передачи немедленного сообщения о пожаре по телефону в  пожарную часть или спасательную службу;
б) задействовать доступную систему оповещения людей о пожаре, приступить самому и привлечь других лиц к эвакуации участников в безопасное место; 

в) осуществлять руководство тушением пожара до прибытия пожарных подразделений. В случае угрозы для жизни людей немедленно организовать их спасение, используя для этого все имеющиеся силы и средства, вывести группу  в безопасное место; 

г) выделить для встречи пожарных подразделений лицо, хорошо знающее местность расположение подъездных путей и водоисточников; 

д) при необходимости вызвать к месту пожара медицинскую и другие службы; 

В  ПОХОДЕ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

а) разводить костры в неприспособленных (необорудованных) местах, в хвойных молодняках, старых горельниках, на участках поврежденного леса (ветровал, бурелом), торфяниках, лесосеках с оставленными порубочными остатками и заготовленной древесиной, в местах с подсохшей травой, а также под кронами деревьев. В остальных местах разведение костров допускается на площадках, окаймленных минерализованной (то есть очищенной до минерального слоя почвы) полосой шириной не менее 0,5 метра. По истечении надобности костер должен быть тщательно засыпан землей или залит водой до полного прекращения тления. Дрова должны храниться не ближе 2,5 м. от костра.

б) курение везде кроме кострища на биваке;

в) бросать горящие спички, окурки;

г)  пользоваться открытым огнем в палатках;

д) засорение леса бытовыми отходами и отбросами, негорючий мусор -  консервные банки, упаковки из фольги и т.д.  группа уносит с собой; 
е) сушить одежду и обувь над костром, сушку следует производить в специально отведенных  для этой цели  местах под постоянным контролем дежурного.

С инструкцией по технике безопасности и правилами пожарной безопасности при проведении туристского маршрута  ознакомлен и обязуюсь их выполнять:
Роспись 1 водителя экипажа в журнале регистрации.
Инструкция вывешена для ознакомления на сайте 4х4краснодар.ру
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